
 1 

REGULAMENTO INTERNO 
 

Com o propósito de levar informações que servissem a apresentar melhor o 
Clube ao associado e que agregasse as principais normas que conduzem o dia a 
dia da Sociedade, a Diretoria Executiva com apoio do Conselho Deliberativo, 
decidiu elaborar um documento que sintetizasse tudo isso. 

 

Aqui o Associado encontrará informações a respeito de serviços, horários, 
normas e procedimentos para utilização e funcionamento das diversas 
dependências. 

 

Não pretendemos esgotar todos os assuntos que envolvem o Clube e o 
Associado, mas apenas oferecer alguns subsídios para tornar o relacionamento 
mais agradável e que esteja em sintonia com os objetivos que o Clube se propõe 
e os anseios que o Associado espera receber. 

 

ESPORTE, ENTRETENIMENTO, LAZER E NATUREZA 
 

O Clube Esportivo Guarani, fundado em 14 de outubro de 1934, é formado 
por um quadro associativo de mais de 3.900 pessoas, composto por uma área de 
lazer de 68.000m², com as melhores opções de esporte, entretenimento, lazer e 
natureza, dentre os quais: ginásio de esportes, academia, campo de futebol suíço, 
campo de futebol society (infantil), 3 quadras de areia para vôlei e futevôlei, 6 
quadras de beach tennis, 2 quadras de tênis cobertas e 2 quadras descobertas, 
pista de cooper, piscinas, sauna, restaurante, parque infantil, cancha de bocha e 
local de jogos, sede aquática, salões para festa, lagoa e bosque. 

 

Conforme prevê o Estatuto Social, em seu art. 1º o Clube Esportivo Guarani 
tem por objetivo proporcionar aos Sócios e dependentes os meios para o 
congraçamento e eventos de caráter social, cultural e artístico, bem como a 
pratica de diversas modalidades de esporte amador e outras formas de lazer. 

 

ACESSO E UTILIZAÇÃO DAS DEPENDÊNCIAS 
 

No ingresso as dependências do Clube, o Associado deverá apresentar a 
Carteira Social. O acesso e a utilização de todas as dependências do Clube serão 
permitidos aos associados que estiverem regularmente em dia com seus deveres 
sociais. 

 

O acesso para não Associados, só será permitido nos casos de promoções 
realizadas pelo Clube abertas a comunidade, festas particulares de Associados e 
visitas programadas, acompanhadas por um Associado responsável (com 
autorização da secretaria). 

 

SECRETARIA 
 

Para o Associado obter maiores informações sobre as atividades do Clube, 
venda de Títulos, cobrança de mensalidades e outros esclarecimentos. 
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Horário de Funcionamento: 
 

De segunda á sexta-feira: das 08:00 ás 12:00hs e das 13:30 ás 18:30hs. 
 
Telefones: (47) 3351-3102 / (47) 3355-9088 / (47) 98469-4927 
E-mails: contato@clubeguarani.com.br / secretaria@clubeguarani.com.br 
Site: www.clubeguarani.com.br  
 

AS DEPENDÊNCIAS 
 
PISCINAS 
 

O Clube dispõe de duas piscinas: uma infantil e uma adulta semi olímpica com 
poço de mergulho. No local há uma ampla área para relaxamento e banho de sol 
alem da disposição de serviços de bar e cozinha para uso dos Associados. 
 

O uso das piscinas esta disponível ao associado durante a temporada de verão 
por um período aproximado de 06 meses, cuja data de abertura e de 
encerramento serão comunicadas aos Associados com antecedência. 
 

Somente poderão freqüentar as piscina os Associados que estejam em condições 
de saúde comprovada por exame medico que o tenha considerado apto, e 
mediante a apresentação da Carteira Social, alem de estar em dia com os deveres 
sociais. 
 

O calendário com datas e horários dos exames médicos para freqüentar as 
piscinas, será enviado ao associado com antecedência. 
 

O Associado que não estiver interessado em freqüentar as piscinas, poderá 
freqüentar as dependências da Sede Aquática mediante apresentação da Carteira 
Social.  
 

Horário de Funcionamento: 
 

De terça a domingo: das 09:00 ás 21:00hs 
Segundas-feiras: das 14:00 ás 21:00hs 
 

Para uso das piscinas, o Associado deverá vestir trajes adequados para banho 
(maiôs, biquínis, sungas ou shorts). 
 

Ao entrar na piscina, todo Associado deverá passar pelo lava pés. 
 

Não é permitido na parte interna das piscinas, usar bronzeador, fumar, utilizar 
copos e garrafas de bebidas, tomar sorvetes e picolés ou ingerir qualquer tipo de 
bebida ou lanche. 
 

Não é permitido na área externa a presença de qualquer tipo de animal, praticar 
brincadeiras e correrias que possam perturbar o sossego dos usuários da piscina, 
adentrar com comidas e bebidas que não sejam fornecidas pelo ecônomo, utilizar 
copos de vidro e garrafas sem o isopor. 
 

mailto:contato@clubeguarani.com.br
http://www.clubeguarani.com.br/
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As roupas, utensílios e objetos pessoais são de inteira responsabilidades do 
Associado. 
 

Também são de inteira e exclusiva responsabilidade do Associado os acidentes 
pessoais que por ventura vierem a ocorrer em relação a si e aos seus 
dependentes. 
 

Dependentes menores de 10 anos, somente poderão freqüentar a Sede Aquática 
acompanhados do Associado responsável. 
 

Parentes e amigos que forem Sócios de outros Clubes, que estejam visitando a 
cidade, e apresentarem a Carteira Social e o comprovante de exame médico, 
poderão freqüentar as Piscinas, desde que tenha autorização prévia da Secretaria, 
e acompanhados por Associado do Clube e sob sua responsabilidade, e que não 
se enquadre na figura do Sócio Temporário. 
 

No Parque Aquático há funcionários encarregados de oferecer as informações 
necessárias para que o Associado possa usufruir dos benefícios que o Clube 
oferece, bem como de fiscalizar o cumprimento das normas, tendo poderes, 
inclusive, para retirar o Associado do recinto caso não obedeça as normas 
estabelecidas ou se comporte inadequadamente com o local. 
 
SAUNA 
 

O Clube oferece aos Associados uma Sauna a vapor, com sala de espera, duchas 
e vestiários. Ela está localizada junto a Sede Aquática do Clube. 
 

Somente poderá freqüentar a Sauna o Associado que estiver em dia com seus 
deveres sociais, e que apresentar sua Carteira Social. 
 

Horário de Funcionamento: 
 

Masculina: 
Segundas, quartas e sextas-feiras: das 16:00 ás 21:00hs 
Sábados: das 17:30 ás 20:30hs 
Domingos das 17:30 ás 20:00hs 
 

Feminina: 
Terças-feiras: das 18:00 ás 20:00hs 
Sábados: das 15:00 ás 17:30hs 
Domingos das 16:00 ás 17:30hs 
 

Não é permitido na parte interna da Sauna usar barbeador, sabonete ou shampoo.  
 

As roupas, utensílios e objetos pessoais são de inteira responsabilidades do 
Associado. 
 

Também são de inteira e exclusiva responsabilidade do Associado os acidentes 
pessoais que por ventura vierem a ocorrer em relação a si e aos seus 
dependentes. 
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Dependentes menores de 16 anos, somente poderão freqüentar a Sauna 
acompanhados do Associado responsável. 
 

Parentes e amigos que forem Sócios de outros Clubes, que estejam visitando a 
cidade, e apresentarem a Carteira Social e o comprovante de exame médico, 
poderão freqüentar a Sauna, desde que tenha autorização prévia da Secretaria, e 
acompanhados por Associado do Clube e sob sua responsabilidade, e que não se 
enquadre na figura do Sócio Temporário. 
 
ÁREAS DE FESTA 
 

O Clube disponibiliza varias áreas para festa e confraternização dos Associados. 
 

Para uso, o Associado deverá efetuar reserva antecipada junto a Secretaria do 
Clube. 
 

Somente será admitida a reserva para eventos promovidos pelo próprio 
Associado, não sendo permitido a reserva para terceiros. Caso for constatado que 
a reserva se deu para terceiros, o Sócio responsável pagará multa a ser 
estipulada pela Diretoria Executiva, sem prejuízo da aplicação das penalidades 
estatutárias. 
 

Para a reserva, o Associado deverá assinar um Termo de Responsabilidade, e 
pagar uma taxa referente à limpeza do espaço. O Associado ficará responsável 
pela observância dos procedimentos e condições pré-estabelecidas, bem como 
conservação do patrimônio utilizado, móveis e instalações, e deverá entregá-los 
nas mesmas condições que o recebeu, e arcará com todo o prejuízo resultante do 
uso indevido do local e dos bens que por ventura vierem a ser destruídos. 
 

O controle dos excessos que trata do item acima ficará a cargo do funcionário que 
estiver no expediente ou outra pessoa designada pela Diretoria Executiva, que 
terá poderes para advertir ou encerrar a utilização, caso não se verifique o 
respeito por essa norma. 
 

O Sócio terá 7 dias após a reserva para comparecer na secretaria do Clube para 
efetuar o pagamento da taxa e retirar a autorização, caso contrário sua reserva 
será automaticamente cancelada. 
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VALOR DAS TAXAS REF. ALUGUEL E LIMPEZA 
 

ESPAÇO CAPACIDADE VALOR 

GOIABEIRA 
GRANDE 

80 Pessoas R$ 250,00 

PITANGUEIRA 45 Pessoas R$ 160,00 

QUIOSQUE DO 
BOSQUE 

40 Pessoas R$ 160,00 

PANORÂMICO 40 Pessoas R$ 130,00 

QUIOSQUE DECK 24 Pessoas R$ 80,00 

BEACH TENNIS 24 Pessoas R$ 80,00 

 

 
QUIOSQUES DA GRAMA 
 

Os quiosques pequenos (da grama), só poderão ser reservados no dia em que 
serão utilizados! 
Durante a semana, a reserva é feita na secretaria do Clube, e nos finais de 
semana, a reserva é feita na portaria principal a partir das 6:00hrs. 
Estes quiosques têm capacidade máxima para 12 pessoas, e o valor cobrado ref. 
aluguel e limpeza é de R$ 30,00. 
 

TODAS AS ÁREAS DE FESTA, SOMENTE PODERÃO SER 
RESERVADAS PELO SÓCIO TITULAR OU SEU CÔNJUGE. 
 
 
RESTAURANTE DA SEDE AQUÁTICA 
 

O Clube disponibiliza para uso do Associado, o restaurante da Sede Aquática. 
Esse espaço também pode ser reservado para festas particulares. Para utilização, 
o interessado deverá fazer reserva antecipada junto ao ecônomo responsável. 
O valor cobrado ref. aluguel e limpeza é de R$ 250,00 para sócios e R$ 500,00 
para não sócios. Telefone: (47) 3396-8034 
 
 
DEPENDÊNCIAS ESPORTIVAS 
 

Estão à disposição do Associado várias dependências esportivas: ginásio de 
esportes, academia, cancha de bocha com sala de jogos, campo de futebol suíço, 
quadras de areia para beach tennis, vôlei e futevôlei, 2 quadras de tênis cobertas 
e 2 descobertas, pista de cooper. 
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GINÁSIO DE ESPORTES 
 

Composto por uma quadra poli esportiva de futsal, vôlei, basquete e handebol, 
com vestiários, arquibancada e lanchonete. 
O Ginásio está disponível ao Associado todos os dias das 8:00 ás 22:00hs. 
Somente é admitido a utilização mediante programação prévia junto a secretaria e 
com o numero mínimo de 8 (oito) Associados participantes. 
 
 
ACADEMIA 
 

Em anexo ao Ginásio de Esportes, funcionando de segunda a sexta-feira, a 
academia do Clube oferece ao Associado oportunidade para prática de 
musculação, condicionamento físico orientado por professor qualificado e com 
diversos equipamentos para o desenvolvimento das atividades. 
Cada associado poderá fazer uso da academia 3 vezes por semana, 1 hora por 
dia. 
 

Horário de Funcionamento: 
 

Segunda, quarta e sexta:  das 06:00 ás 08:30hs. 
De segunda á quinta-feira:  das 16:00 ás 22:00hs 
Sexta-feira:     das 16:00 ás 21:00hs 
 

 
CAMPO DE FUTEBOL SUIÇO 
 

O campo de futebol suíço do Clube poderá ser utilizado pelos Associados quando 
na realização de promoções promovidas pelo departamento de esportes, ou então 
por grupos de associados mediante reserva junto à secretaria do Clube.  

 Se todos os jogadores forem Sócios não será cobrado taxa; 

 O Clube libera para que até metade dos jogadores sejam não sócios, gerando 
uma taxa de aluguel no valor de R$ 100,00; 

 As reservas serão feitas para uma hora e meia de jogo; 

 A quantidade mínima é de 12 jogadores. 
 
 
QUADRAS DE AREIA (VÔLEI / FUTEVÔLEI / BEACH TENNIS) 
 

Em um complexo de quadras de areia o Clube oferece aos Associados à prática 
de vôlei, futevôlei e beach tennis. A utilização pode ser feita todos os dias, sendo 
que os Associados praticantes organizem em sistema de rodízio a participação de 
todos os interessados. 
 
 
CANCHA DE BOCHA E SALA DE JOGOS 
 

Aos praticantes de bocha, dominó, canastra e outros jogos de mesa, o Clube 
dispõe de uma área localizada junto a portaria principal, com serviços de bar e 
cozinha, onde o Associado poderá desenvolver a modalidade de sua preferência. 
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Horário de Funcionamento: 
 

De segunda á sexta: das 17:00 ás 24:00hs 
Sábados, domingos e feriados: das 09:00 ás 22:00hs. 
Ou com reservas antecipadas junto ao ecônomo responsável. 
 
 
PISTA DE COOPER E CAMINHADAS 
 

Junto a natureza e em local agradável e seguro, o Clube oferece aos Associados 
pista para Cooper e caminhadas para desenvolvimento da saúde. 
 
 
PARQUE INFANTIL 
 

Dotado de uma estrutura equipada com brinquedos e quadras esportivas, 
localizado em meio a natureza, o Clube oferece ao Associado infantil um parque 
esportivo e de lazer. Nele os pais poderão praticar com seus filhos atividades de 
desenvolvimento psicomotor estimulando a prática de esporte e entretenimento, 
que os auxiliarão na sua formação. 
 
 
LAGOA E BOSQUE 
 

O bosque, composto de uma área ampla e rodeada pela natureza, oferece ao 
Associado um espaço ideal para descanso, bate papo, leitura e outras atividades. 
 

Periodicamente o Clube promove a pesca para os Associados que gostam da 
prática desta atividade. As datas da realização da pescaria são limitadas e serão 
divulgadas e programadas antecipadamente. 
 
 
QUADRAS DE TÊNIS 
 

O Clube oferece aos Associados 4 (quatro) quadras de tênis, sendo 2 cobertas e 2 
descobertas. Para jogar, o Sócio deverá anotar o horário diretamente nas quadras. 
Para quem preferir aprender a jogar, temos um professor a disposição, as aulas 
com o professor serão cobradas a parte. 
 
 
ESCOLINHAS PARA FILHOS DE SÓCIOS 
 

Para os filhos de Associados menores de 15 anos, temos escolinhas de futsal, 
futevôlei, tênis e beach tennis. Para maiores informações, entrar em contato com o 
departamento de esportes ou secretaria do Clube. 
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IMPORTANTE 
 
As regras e normas previstas na presente cartilha estão sujeitas a alterações pela 
Diretoria Executiva, que visem melhor atender o Associado. Tais alterações serão 
devidamente comunicadas. 
 

Para o alcance dos objetivos do Clube e ao fim a que ele se dispõe, devemos 
sempre buscar alternativas que visam uma melhor relação entre as pessoas que 
nele convivem satisfazendo cada vez mais as expectativas de todos. 
 

Cabe a nós Associados, no exercício de nossos direitos e no cumprimento dos 
deveres sociais, respeitar os interesses comuns para fazer do Clube Esportivo 
Guarani um local agradável e propício para um relacionamento saudável entre 
seus Associados. 
 
 
 
 
 
 

A Diretoria 


